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SSornmH. 



2öo am fübfidjcn Abhang beb 5Rittef|bocfeb ber 
Sllpen bie Grtfd), nach ibrem ?aufe gegen Offen 
plöfclid) in einem beinahe rechten Üöinfel nad) @u# 
ben fiel) wenbenb, ben 9Beg un$ jeigt nad) ben ge# 
fegneten ©auen ber ©üblänber, liegt am nörblidjen 
9fanbe einer beinahe »iereefigen £l)almu!be bie mit# 
telafterlid)e #auptffabt ber rbätifdjen ©ebirge — 
9Weran. Oie wenig geneigten Sßerggcbäitge fdjeinen 
l)ier gefd)lojfen; ba$ ffaunenbe Sluge entbeeft im 
©ränjwinfel be$ $ori$ont$ gegen. Offen ba$ maje# 
ffatifrfje Jpaupt be$ centralen" ©ranitjfocfeä , ber alö 
3ftngerfptfje im 2Bolfenbufte ftd) habet. 3m grellen 
Giontrafte $um wolligen Jpauptfjaar, weldjeS locfig 
bie ©dfultern biefeö urbergltdjen liefen umwallet, 
erbeben ffd) gegenüber im ffiejten bie jaefigen ©pt( 3 en 
ber SDfutb im ©ebiete beö ©limmerä. Grine niebere 
Oerraffe läuft öon bier jurücf gerabe nad) Offen, an 
beren $uß bie .Spauptffabt btefeg jauberifdjen Oba# 
leä, eingebuchtet »on ber raufebenben Raffer, eineä 
glücflicben ©afeind ffd) freuet. 3« berfelben Dftd)# 

tung nach korben siebet, im weißen glänjenben @e# 

1 * 
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roanbe be$ Sffiinterä — ber ranggebebnte dürfen beö 
Saufen bie ©ränje gegen 9»orbeit. £er natf) ©ü* 
ben gewenbete 23ticf rufjet gegen SBeflen unb Dflen 
an bem breiten dürfen ber sjJorpbpr # unb ©Ummer* 
jone, weiche an.ber crflen ©eitern ber majeilätifcben 
boromitifebeu ©taffetfpi&e beö ÜKenbeB einen DSube* 
punft ftnbet ; wie auf be$ ?ibanon$ £>oben ber wtlbe 
OBeintfocf unb bie ÜKprtbe bie ©tufen ber Serg* 
fdjfucbten umranfeit/ fo beHeibet t)icr ber @pbeu biefe 
©ränjfcbeibe jwifeben beutfdjem unb wärfdjem.Sanbe, 
wabrenb baö golbgelbe ©efietn gleich ben ©äulen 
forintbifeber Sempel eine ftebenbe SWarfe wirb für 
bie ?nfte beö ©üben$. — Dbw of)t bem Sbnfctjeme 
nach gänjlicb getrennt oon ber nmgebenben ®e|b 
jeigen boeb bie au$ ben nörblicbeu SBinfeht bernie# 
berraufebenben ©trbme bie 2Bege, midie, bem fanf 
beö ffiajferö forgenb, ber SWenfrb fMb f« r *>en .Sta* 
febr mit ©üben unb 9iorben angebaf)ut. 3war ftnb 
auf biefem jungfräulichen 53oben ber Urwelt: feine 
©puren nerjeiebnet non einem frühem oeeamfeben 
2eben; aber beflo mächtiger unb fdjärfer bat bie 
non ben ©ipfeln ber 33erge ranfdjenbe glutl) ber 
fußen ©ewäjfcr ihre ©puren in ben 9tücfen ber 
23erge, in ben ©cbooß ber Reifen gegraben, unb be* 
lebt noch in ber weiten £b alebene bureb i^rcn me* 
anbrifeben ?aiif bie nachbarlichen ©ebiete ; befonberö 
wenn in ber ©tille ber 92acbt ba&©etöfe ber $lutb* 
ben SWeereewogeit gleich, feine ©timme erbebt, unb 
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»ott beit fchrtffenben Sfccenten ber Gtcäbe bereitet, 
Beuguig gibt »ou bem gewärtigen 9?aturteben, wtU 
hier in affen 3abre$jeiten ein fcfjtDarfjeö S3itb 
gewährt oom Uranfang ber £inge, afö noch ftefleg 
öitt bem gtüjfigen ben 9?iefenfampf be$ SSeftehenö 
rang. Söährenb bie ©tfdj öom Sofien ©efäff ber 
Jtöff her ihre befchteunigte gtuth burefj bie breite 
£hatfohfc — einer ©chtange gtetd) — »ott einem 
ber 53ergwanb $ur anbern hinüber unb herüber wäfjt, 
burchbricht bie Raffer mit wifbent Ungeftüm, auö 
korben hernieberbraufenb , bie fetjTge ©d)tucht, auf 
beren ©ipfet bie Benoburg thront, unb gerabe uon 
Often gräbt jTdj am füblichen ©ehänge beß Sftngerö 
burefj grauliche ftettfwänbe bie 9?aif ihr fteif ab* 
hangeitbeö S3ett. SSon affen ©eiten bcjetchnen jahf* 
fofe Dlütnfafe ben 2Beg ber juflrömenben SBergffuth, 
■bie auö fthmef^enbem ©chnee im Frühling unb im 
©ommer auö ber reichlichen SSorrathöfammer nieber* 
ftürjenber SOBorfen ihre ©peife jieht. Surch biefen 
?auf ber ©ewäffer unb baö abfiürjenbe ©eröffe ber 
Reifen haben (ich im ?aufe ber Beit am (Men ®e* 
hange ber 23erge nach ben ©efeßen ber ©chwere 
nnjähriche fanft geneigte Abhänge in ber $orm »on 
Sreiecfeu gebifbet. 3m nämtichen Ottafje, af$ bie 
©pißen ber ©ebirge (ich burch Slbfäffe abgeplattet, 
hat ihr 9?eich eine bereite fübtiche gftora unb mit 
ihr ber 5D?enfcf) auch feine 53ehaufungen über bie 
SUjalgrünbe nach oben uorgefchobett. Stuf jahfreichett 
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2(&f)ättflen wechfert ber OBiefen fchmerienbeS ©rün, 
»on wetten ihren ©djntten werfenben tfaftanien um* 
gurtet# mit bcu nieblichen ©ehegen beö 2Beinftocfe£, 
unter beifen Rauhen jegh'ftje 2fu$faat ihre reichen 
fruchte trägt. $n greicher Ueppigfeit gcbeibt ber 
Feigenbaum unb an günfligen ©tetten ergeben fleh 
anbere Finbringe au$ ©üben, bie im fchfanfen SBipfer 
ber Gpprejfe ihre 9iepräfentanten ftnben; wäbrenb 
weiter nach oben ben mittferen ©ürtel ber Serge 
iaubigeö ©ehöfj unb über ihm unter bent 3mmer* 
grün ber ^ärchenhofjer einjelne Linien bie nacften 
©t’pfel umfäumeit. Unten aber im ^f)afe umrahmen 
in unabfeh baren D?eii)en ben bunten UBiefenteppig 
allenthalben bie reich bejteberten Jpelme ber 2Beibe. 
©reich wie bie feft gepfTafierten ©aumwege fich hin* 
aufwinben jwifchen ben 9D?auergehegen ber bebauten 
Srüftungen, fo unterbricht baö ©chweigett ber 9f?a* % 
tur bie riefernbe F^tl), welche in taufenb fteinerne 
fHinnfafe gereitet, hernieberfprubelt burd) ©arten 
unb UBiefe. 

?luch bie Tebenbe Schöpfung »erachtet nicht anf 
if>r eigentümliche^ ©epräge. 3wifchen ber bunten 
5Kofatf ber ©artenmauern bauet bie ©teinbiene au$ 
öerfitretem ©anb ihre Schaufung, an fchrofen un* 
itigängfichen Ftfäwänben m'ftet bie 2Be$pe, unb mäh» 
renb im fchättigen ©eraube ber Säume 3eifTg unb 
Finf (Ich ihfoö 25afeinö freuen, horflet auf ben jacfü 
gen ©pi£cn ber Reffen ber ©eper Dfaubgefcplecht, 
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wanbeft auf ber ©djueefuppen giänjenb weißem 
©eftibe ba$ jierfiche ©chneehuhn, utib ftürmet ü6er 
©chiuchten uitb fofeö geffengetäfei ber 3ägeriuji — 
bie ßattliche ©etrffe, unb wiegt fid) tief unten in 
ber frifdjen erpftaßbeßen gfuth bie nicbftch gefprenfefte 
goreße. 3« genauer Harmonie mit ben Sobenoer# 
häitniflen fjat ber üflenfcf) baö Erbreich $u feinem 
©ebrauch unb barauf feine SSBofjnung eingerichtet. 
£errajfenartig erheben fleh jwifchenfchweßenbenßÖein* 
bergen, buftenben 2Biefeit unb fchattigen Säumen 
m'ebfi'che 2Bot)nungeit , unb unter ihnen $ahireiche 
£enfmäfer einer vergangenen Bett ; noch entbeefen 
wir ©puren be$ mächtigen römtfehen Slrrneö an ber 
Srücfe ber Stoß, fo wie unter bem ©chuttberge ber 
einjt gfücffichen Maja. Sßon fühnen gjeifenoorfprüngen 
röfen ßch unter einer 25ecfe non üppigem Epheu bie 
ßBachtthürme unb Surgen mittefafterficher Dritter mit 
ihren romantifchen Erinnerungen ; währenb tiefer nn# 
ten am SWanbc niebiieher spflanjungen bie friflfchioffer 
ber 9?eu$eit fleh erheben. Jpoch über ihnen aßen 
pranget bie Ärone berfefbeit umgeben ooit arten 
Ruinen — einem ©pmboi gleich — hinter ihm grauö# 
liehe ©chiünbe, vor ihm bie . iachenbe Ebene, ba$ 
SKetchfchioß, beffen 9?ame einem ^ropfreife gfeich auf 
uralt rhätifchem Soben bie grüchte einer fegenäöoßen 
3ufunft oerheißt. Unberührt vom jpauche ber 3eit 
wanbeit über ben 3Denfmäierit ber gefchichttichen Er# 
tnnerungen, nicht unwürbig ber jeitifchen Slhnen, ein 
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fräftiger fcboner 93orF$fiaAm. 3n einem' 2M, wo 
felbjt bie berbftlicben Stebeffranje um ben Stücfen ber 
SBerge gewunben, bie rointerficben ©cfjtteeifuppen unb 
baö »ergorbete braungelbe Jffci'b ber $fur neben ber 
SSöfferfiraße nach ©üben mef)r ben 2Becf)feIfcf)mucP 
ber Statur al$ ihre ©trengc bejeicbnen — wo atfo 
bieferbe tyr getfffeib in jegricfjer SabreSjeit tragt; 
Dat auch bie 9D?enfcbbeit in einem gfücKicben SWage 
»on Arbeit unb (shrboiung ihre wahre ©cbonbeit 
befonberö im männlichen ©efcblecbte entfaltet; unb 
fo «>ie ber (Stngeborne in biefem (Sartenlanbe einen 
ewigen $efitag feiert, fo ftnbet auch ber mübe ^remb# 
ling in einer jaubetffcben Statur bie erfeljnte Stube 
unb ber gebeugte Äranfe mit ber alten Äraft bie 
©enefung. — 
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SDlercut liegt jwtfdieit bem fedjgunbjwanjtg# 
ften unb einunbmerjigften ©rabe nörbfid)er Sreite, 
mib bem 28° uitb 49° öflftcfjer ?änge, 1211 ©teuer# 
fuf? ü6er bem ©cere (nad) ©eift), 7'/ 2 ©tunben nörb* 
lief) oou ber Ärcteflabt Spesen / an ber spofttfratte 
nad) Stalten nttb naef) ©ntfdfgau, am rechten Ufer 
ber Raffer , '/« ©funbe ober beren ©inmünbttng in 
bie ®tfd> , hart an ben $uff beö nörblicf) hinter ihr 
anffieigenben JWcheffcergeS gelehnt. £en jpauptan# 
tbeif an ber Sefdjajfenhett be$ Äfima’ö, wa$ ben 
9?uf üfteranö begrünbet, hat feer ®au feer btefe ®e# 
genb nmgebeitben Serge. ©eran ftegt m einem jtd) 
»on 9?orben nad) ©üben crflrecfenben am 

^uffe einer jur bebentenben #öhe ficf> erfeebenben 
©ebirgäwanb. Die ©onne übt hterburd) rott ber 
©nbfeitc ihre rotte $raft au$, währenb bie Serge 
gegen korben eilten natürlteften ©ebufc bieten, wobei 
einen befonbent ©influfj bie »om Serge refleftirten 
©onnenjtrahien auöüben. £>ie herrfchenbctt ©tnbe 
föntten baher nur reit brei ©eiten ©eran treffen; 
rom ©üben, wefd)e$ bie freiere ©eite ijt, weht ber 
ttalienifd)e ©inb, beffett Äraft burd) bie ©ebirg^fuft 
gemifbert wirb, uttb ber babttrd) feinen fd)äbftd)en 
Grtnfhtü auf bie ©efunbheit »erliert; — bie burd) 
baö Sintfchgau anftrbmenbe Grtfd) öffnet im ©efien 
ein £haf, worattä bie ©eftwinbe herrorbreeben ; eine 
brttte Oefnung biibet baö ^paffeiertbaf, baö ben 94orb* 
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wütben »om 3aufett ben Durchgang gibt, hoch wer# 
beit btefe SDBmbe burch bie Krümmungen ber bie 
Raffer einfchlteßenben @ebirg$süge bebeutenb gebro# 
rf)cn, unb treffen weniger 20?eran al$ Dbermatö. 
25ie im korben gelegene ©ebirgömajfe biibet bte f)öcf)f!e 
ber ganjett ©egenb, ge beißen : bie 9Rutt)fpi$e 7842' 
ü. b. 20?., bie £fchegotf»ij}e 9503' ü. b. 20Z. (nacf> 
granj 5Wobt'); biefe ©teinmage begeht au$ ©iim# 
merfchiefer, weicher ihre fcharffantigen Urnrige unb 
©cfjiuchteit bebingt. — 3m Dgen wirb ba$ ©tfch* 
tbai öon einer geh bt$ 33ofccn unb weiter ergreefen# 
ben sporphhrmage begrünst; biefeibe erreicht eine 
unbebeutenbe Jpöhe, ttttb bie an ihrem Sibbange ge# 
iegenen h^chgen fünfte erheben geh faurn 3000' 
ü. b. 20i. — 3m üBeßen herrfcht große DJZannig# 
faittgfeit; ben Siuäguß ber Grtfch bei ber $£öil be* 
gratet ©iimmerfchiefer, bie $ortfe£ung ber im Sßintfch# 
gau begnbüchen großen ©ebirgöntagen ; bann fofgt 
bi$ hinter £ana ©ranit, worauf weiter (üblich spor# 
pb^r ßch anfchüeßt, auf weichem bunter ©anbgein 
unb SSfZufcheifaif liegen, weiche Siibung geh am 
beutlichüen an ber 20?enbeffptj}e nachweifen laßt, 
©in bieifacheö 3uterege bietet ber in nörbüchger 
Dichtung oon 90?eran gelegene Sftttger, eine sppra# 
mibe »ott 8057' ü. b. 20?., ber wegüche Siuäiaufer 
einer großen geh nach ©gen ergreefenben ©ranit# 
mage; feine fuppeiförmige ©pifce »erfchonert bie 
Siuögdht, unb fein ©erblie, baö bttreh bie wilbbrau# 
fenbe 3?aif herabgefübrt wirb, hübet ein felfr gefuch* 
tcö 23aumateriai. — ©in nntergeorbneter Sluöiäufer 
ber 2 D?uthfptf 3 e ig ber auö bemfelben ©egetne be# 
gehenbe Ktecheiberg, ber geh eine ©tunbe weit 
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oom Sfuße her üttuth nach Süben erptrccf t ; er trennt 
ba$ ^affeiertbaf twrn ©tfchthal, unb befchü&t bie 
ju feinen $üßen fiegenbc Stabt. £aö £t)af ferbfl 
bdbet eine ebene gtfäche, bie überall mit fruchtbaren 
©iefen befefct iß; an bent $ußc fämmtficher Serge 
beßnben fTrf> befonberö ba, wo Sergwöffer in bie 
@bene münben, große Sdiuttbaufen ; fte bebingen 
bie $rud)tbarfeit beö Sobenö für ben SBeinbau; 
ein foldjer ©dnittbaufen in größter Slutfbebnung iß 
bie burch bie Siaif gebilbete Erhebung, auf wefcher 
SDbermaiö liegt ; ße würbe nad) unb itad) burch bcn 
Schutt ber Siaif gebifbet, burch wieberholte Ueber# 
fdjwenimungen unb Sergbrüdje. ©a bie ößfid) ge# 
Icgeueit ©ebtrgömaffen utebriger ßitb afö bie weß# 
liehen, fo übt bie Sonne fef>r früh Me Äraft ber er# 
wärmenben Strahlen auö, unb geht im ©inter fehr 
früh auf, and) febr jeitig unter. £aö Grrbreich 
im Jthaif iß gebifbet auö ©eröße, unb enthält bie 
Seßanbtheife ber ©ebirgömaffen, nämlich mit ©firn# 
nierbfättchen gemengten Sanb ; btefem Umßanbe banft 
man ba$ fdjneße £rocfenwerben nach öorauögc# 
gangenem Stegen, woburch aud) nach ungßnßtgem 
©etter Bewegung im freien mögltd) wirb. £>er 
©runb unb Soben iß hier nt gahttofe Seß(?e getheift, 
unb bie große ©ntöjerßücffung tß ber £auptgrunb 
beö »on 3ahr $u 3«ht ßnfenben ©ohlßanbeg. £ie 
^ruchtbarfeit beö Sobeitö iß überrafchenb , mit ge# 
ringer pflege fpenbet bic Crrbe ihre Schäfcc; au$ 
Stauern unb Steinwanben fproßt ber geigenbaum, 
gleich ©achtern ber Sorjeit bewachen baö alte Diu# 
bein bie ßofjen Gjppreffen, auf naeften Reifen prangt 
bie traubenbefabenc Siebe, wtib wächß bie früh# 
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blüberibe ?0?attbel , bte »ilbb Slprifofe unb ber per* 
tffcfye Slpfefbaum, auf unFultiüirten $la6en gebeiben 
bte »eitfchattigen Äaffattten unb tttußbäutrte. ©ie 
flächen in ber ©bafnieberung gnb ber ©iefeufultur 
ge»ibmet, ge geben tut Üppiggen ®raö»uchfe unb 
unterliegen ber Senfe oft fogar rnermal in SabreS* 
frig. 3tt>ifcben ben SOBtcfen fchlängeln gcf> jahllofe 
^Äcfje, t»ie füngricf) geleitet jur 58e»ägerung bienen, 
ge grtb burcbgdgig unb ffar unb an ihrem Ufer gnb 
©eibenbaume gepganjt, bte jum 2Beinbait verwett* 
bet »erben. ©er SBetnbau btlbet ben £auptgegen* 
ganb ber Kultur beö ©rfchlanbeg, er »irb mit großem 
Äogenaufmanbe betrieben. Die iftebe wirb auf einem 
©efanber in bie .höbe gezogen, ba$ oben bachförmig 
gcb enbet, unb im £ochfotnmer mit feinem ?aube ge* 
beefte ©änge bilbet, bie Schatten ürtb iTühlüng ge* 
währen ; bie gortpganjung ber D?eben gefcf)iebt bttref) 
Schößlinge ober burch Sefcltnge, man berüefgehtigt 
bbtm 2Bentban mehr bie Duantität afö bte Qualität, 
©er SBetn wirb af$ ©rög»ein bereitet, bte jergoßc* 
nen ©rauben (^rafchfet) »erben mit allem 23et'»efen 
gefammelt, ber ©äfjrung überfagen, bie nach einigen 
3Bochen »ottenbet ig. ©er 3Betn <g nicht ttnange-- 
tiefm, et»a$ fäiterfidi, geht leicht aber in bie faure 
©abrung über; er »irb in 9)hren (55 ÜWaß) oer? 
fauft, erreicht aber feinen hohen 93erfanf$prei$. ©ie 
$ruchtbarfeit ber Schotte tm SKeraner » Sejtrf jeigt 
ba$ SSerhältniß ber ©rnte jur 21u$faat, bei türfifch 
Äorn »ie 100:1, bei Jpetbeforn »ie 15:1, bet 
SBetfcen unb Äartofeln »ie 12: 1, bei Sloggen »t’e 
10: t; bie betben ergern »erben öorjug$»eife auf 
ben Sffieingütern gepganjt, unb türfifch Äorn erreicht 
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oft ettte foldje b<$,eS bie Sfrfe ber ffieinlau* 
beit burd)bof)rt ttttb über f»c 2Ule artfee- 

rat 3tt>etge ber ?aubt»trtJ}f(baft fittb Pon geringer 
SBebeutung, befonbe*S be-r.öemüfebau fetyr Pernacf)* 
läffigt. 3n ber netten 3 eit bat jid) feie Obftfultur 
üermefyrt, nnb.ber 5^afcftattjger twb iÄoSmarin ftttfe 
jrjanbelSartifel geworben. Sie ©eibegucf)t fängt eben* 
falls an, ein GrrtperbSgipeig ber Jpanbtperfer heraus 
gu werben, unbcbieS um fo leichter, ba ber 9J2aul* 
beerbannt berrlid) forffotnatt. Sie ÜKi(cf)»»irtl)f(f)aft ift 
bei bent Portreffltcfjat $utter allgemein perbreitet, unb 
geftattet auf ((töte Slrt $lntt>ettbltng ber 5ttild)fur. — 
Sie $fora pon SWergn tfl fet>r mannigfaltig ; fte 
befielt gunt Stjeil atjS $lpengetpäcf)fen auf £ol)en 
pon 1200 %. ü. b. 9pi. uub barüber, gunt Sbcil 
ftimmt fie mit ber #lpra Pan üflittelbeutfdifanb unb 
gxanfm'd) überein / unb emblirf) tjt ffe eine füblidje, 
analog bem ©ewäd)Sreitbtbitm ber fübltd)en ©cbweij, 
Sflrien, Oberitalien unb beS füblicben $ranfreicf)S. 
Sie fangen matbfett beinahe aüe tpilb, manftnbet 
burcf) ben gangen Ülfynter immer einige in ber 53lütt?e. 
3cf) bebe auS ber SWaffe bie ^Jflangenarten fyerPor, 
feie befonberS baS milbe Ältma betätigen: 

Lamium Orvula. 

Koeleria hirsuta. 

Festuca ovina. 

Saxifraga Clusii. 

Ranunculus pyrenaeus. 

Trifolium alpjnum. 

, — pallescens. 

Achillea tomentosa. 

Anthemis alpina. 
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Salvia officinalis. 

Linaria italica. 

Melissa officinalis. 
Thymus vulgaris. 
Anethum graveolens. 
Dictamnus obtusiflorus. 
Dianthus atrorubens. 
Lychnis flos Jovis. 
Sempervivum montanum. 

— — arachnoideum. 

— — Vulfenii. 

Aconitum panniculatum. 
Corydalis lutea. 

Cytisus laburnum. 
Lathyrus sphaericus. 
Artemisia absynthium. 

— — abrotanum. 
Centaurea nigrescens. 
Hieracium piloselloides. 
Euphorbia carniolica. 
Cactus opuntia vulgaris. 



3)ie (Mtur fcr afyte Ijier ^eroor folgenbe ©Beetes : 

Laurus nobilis. 

Rosmarinus officinalis. 

• Cupressus sempervirens. 

Phytolacca decandra. 

Olea europaea. 

Amygdalus communis. 
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Prunus Mahalep. 

Ficus carica. 

Punica granatuni. 

Pinus pinia. 

Crocus sativa. 

bie glora rct^t fleh ctitc eben fo reichhaltige 
gauna, bie einen neuen S3emeiö für baö mifbe $lima 
unb bt'e füblrd)c ?age pon Nüerait liefert. 3Die Stege 
iß baäjenige £t)ier, baö an ber ^Berühmtheit SNeranö 
unb an bem 3ufluß ber gremben einen fetjr großen 
SIntheil J)at, ba fle bei ber güße oon Slfpenfräuteru 
eine burth ihre ©üte auögejetrfjnete SNolfe gibt; 
9J?auitf)iere, @fet unb spferbe erleichtern bie 53crg* 
Parteien; Sagbfreunbe ftnben hier wenig 2luöflcf>t 
jur Sefriebigung ihrer £uß, ba ©emfe, Neh unb 
jpirfcf> beinahe auSgerottet flnb, bloß manchmal »er# 
irrt (Ich ein 23är au$ ben Hochgebirgen in ba$ 2öein^ 
gebiet, unb bejahrt mit bem i'eben feine Nafchhaf* 
tigfeit ; geinfehmeefer ftnben hier ©chnee * unb ©tein# 
hühner, im ©anjen iß bie NJeraner ©egenb arm an 
SSögefn, ba bie wülfehe Unfltte, alle$ wag flieht weg# 
jufchießen unb wegjufangen, auch hier Nachahmung 
flnbet; bie Nachtigall erhöht ben Neij ber Natur 
unb laßt befonberö im spafleierthal ihre melobifchen 
Stöne erflingett. ©leicheg ?oog mit ben Sßögeln trifft 
auch bie gifefje, ba ber ©runbfafc gilt $u fangen, 
wag man befömmt; man fängt h^r meißeng bie 
gifche in ber Saichjeit, unb flört ihre 33rut, baher 
werben gifche in SNeran immer feltener unb theue# 
rer; goreßen unb 2lfchen flnb bie gewöhnlichßen 
gifche; ber feine ©aibling (Salmo Salvelinus) wel# 
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cfyer nur in einem nobegiliegenen t&ee be$ ©prenjer* 
tbafeö borfommt, mirb nur Jetten « nerfauft, ba bie 
'gtfcfjcrei in jenem ©ee $rtbqteigentf)um ift. Unter 
ben Slmplubien flnb befonbepd Jbejeidjnenb für baö 
Älirna Vipera amodyles, jLacerta muralis unb viridis, 
aud) fommen noch bpr Vipera Berus unb Coluber 
flavescens pub tessulatus. Sßon beit Snfeften, roie 
überhaupt bon ben mir beliefen £ teeren fapn nur eine 
fet)r mtbellfiänbtge 2Iufjäl)ttjng ber ben 9?aturferfcber 
intetejfirenben ©pecicä ftatt ftnben , ba man erjt in 
ber SJfeujeit biefen 5£^terffaffen in £irof einige 21uf* 
m^rffamfeit f#enft; jber ffeine ©Fprptpn (Scorpio 
europoeus) ftrtbet flct) ntcf)t fetten in feljr : tretfenen 
UÜobnungen; fein 23 jf erbeifdjt 3$o?ft<fct, bie 5ttu 
.menbung bon 21mmoniaf befettigt fpg(eid) alte,@efal)r; 
bagegen gibt e$ Seifpiele, n>o eine unpajfenbe 33e* 
banbiuttg, namentlicf) bie Slnmeubnng fallen UBajferö 
Jfebenögefabr berbeifübrte. SSpu ben Käfern fbnnfn 
.einige alö ermäbnenämertf» erfdjeinen: 

Cicindela litterata Sulz. 

Carabus Neesii Sturm. 

Nebria picicomis , F. 
r Sphodrus Jeucophthalmus Linn. 

Capnodis Tenebrionis F. 

Anthaxia nitidula F. 

Gymnopleurus pilularius F. 

. Sisyphys Schaefferi Linn. 

.Oryctes Grypus. 

Rhizotrogus transversus F. 

Hoplia squamosa F. 

Anthypna abdominalis F. 

Cetonia Morio F. 
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Cetonia hirta F. 

— crinita F. 

Helops lanipes F. 

Mylabris variabilis. 

— Fuesslini Sz. 

Mycterus cucculionoides F. 

Lema dodecastigma Zi eg. 

Malacosoma lusitanica. 

Bythinus bulbifer. 

(Sine ©ammfuttg ber übrigen Bnfeften (tanb m'd>t 
ju ©ebote. 3nteref[ant für ben ßhttomofogen ifl baä 
SSorfommnt öon Psyche helicina, auch Cicada fraxini 
faßt ibr eigentbümftrfieö ©ejirpc erfcbalfen, unb 
Mantis religiosa, bie ©otte$anbeteriit ober Sionne 
erregt ihrer ungewöhnlichen ©eflaft wegen fogar bie 
tfufmerffamfeit ber Üaien; aud) an anbern Orthop- 
teren ift bie Umgebung febr reich. Stiebt ohne 3n* 
tereffe ifl baö bäuftge Sorfontmen beö äBafferfalbeö, 
Gordius aquaticus, ber ald ©ingeweibwurm ber Jpeu* 
fdjrecfen biefelbett »erlägt nnb in ben 23äcben ficb 
»orftnbet, wo er ben 0*fd)ett jnr Siabrung bient. 

£>er Stuf, ben ÜÜKeran genießt, nnb bie »on 3abr 
ju 3abr fleigenbc Bunabme öon ^rembett, bie tb eiTö 
au$ Neugier, tbetfö jpitffc fudjenb f>iel)cr pilgern, 
gibt eine febwaebe 3bee, wrfcb pracbtöolleä Ätima 
biefeö Baubertbal beftfcen muß, um grentbe auö fo 
»erfebiebenen ©egenbett anjufoefen unb bloß butcb 
Staturfcbbnbeiten $u befriebtgen. üReratt bat feine Sße# 
rübmtbeit erlangt bureb fein« ftrübjabrö * unb Jperbfi* 
furen, unb in biefen SabreSjettcn matten »ieie bieber, 
ein frühzeitige^ grübjabr ju jtnben, unb einen ©pät* 
berbjt ju genießen, unb fief) babureb ben fangen 2Bin* 

2 
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ter abjufürjen ; bod) ifl eö gerabe ber hinter, ber 
bter Vorzüge bietet, bfe fiel) fdjwerltd) an anbereit 
Orten ergeben; benn er fehlt , int wahren Sinne 
beö Üßorteö; ber Jperbßwtnb bat nod) ntd)t3<*tt ge* 
habt, baö weife l } aub »on ben Säumen ju fdjütteln, 
alö fdjoit bie fetmenbe Vegetation baö beranbredtenbe 
Frühjahr »erfüttbet; ber Ärattfe, ber »on üfleran 
einen bauernben ©influfj auf feine zerrüttete ©efunb* 
beit erwartet, opfere aud) ben SDtnter zu biefem 
Swecfe, unb erfräftigt wirb er btefeö fülle Thal mit 
banfbarem ©emütbe »erraffen. Oie Feinheit ber 
Atmofpbäre, bie Veftänbtgfeit ber Temperatur, bie 
$üllc ber heiteren Tage, bte geringe Anbauer beö 
9tegcn$, bie Seltenheit »oit Schnee, ber üftangel an 
9?ebel unb rauben -Korbwinbett , ftnb bie beroorfte* 
beitben @igentbümftd)feitcn beö hieftgen Älima’3, bte 
ben ^rembeit nad) einem Aufenthalt »on wenig UBo* 
eben für biefe ©egenb einnet)men, uttb bie feine Orr* 
Wartungen weit übertreffen. Oie mit genauer Sorg* 
falt angefMten SBetterbcobadjtungen *) be$ Dr. 
üBaibef, in einem 3ettrannt »on 40 Satten, geftat* 
ten pofttwe Tbatfacben über biefen 95unft feftjuftctten: 
Vom 2sabre 1811 bid 1850 ergab fid> ein 3ahred* 
mittel »on -{- 9°8'; bie üftonatömittel waren für: 
Sanuar 0°6' üftai -f- 13°6' September 1 5°1' 

Februar 4- 3°4' Suni + 16°2' Oftober 

SRärj + 6°4' Suli + 17°9' 9io»ember + 5°1' 

April -f-9°8' Auguft+17°5‘ Oecember + 1°3' 

*) Oie Beobachtungen gefchehen mit einem 12thei(igen 
Oteaumür’fchen Thermometer 2 SOfal täglich, um 6 Uhr 
borgen* unb um 12 Uhr Sföittagö. 
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3Der füfte|te üttonat war ber Januar , bcr wärmffe 
ber 3uh; baS 3al)reSmittel fh’mmt genau mit bem 
beS üttonatS 2lpril überein; eS iff ein Mittel baS 
bem non Dberitaften gattj gicirf) fornrnt, unb blof? 
bem non ^Merino, Dlom, Neapel nacfyftefyt. 9luS 
JpartwigS fomparatioen $Bcobad)tungen ergibt f td), 
baü ber Unterftbicb jmifdjen 5Keran unb Berlin itt 
ber mittleren SabreStemperatur innerhalb 20 3af)ren 
ebeitfatfö auf ©runblage ber Tabellen beS Dr. UBaibf, 
nid)t »oße 3° betragt, gwtTdjen $?ünd]en unb Serail 
bloß 4°, unb ba£ btefe Sifferenj fid) barum fo 
nieber berauSfteßt, weil bie Sommermonate in 2föe* 
ran, in «Berbältniß ju jenen Stabten einen nieberern 
Temperaturffanb nadjweifen. Ser SBintcr iff in 23er, 
rin um 7 UBochen, in üftündjen um 10 SBocbeu länger 
al$ in Sfteran. Serfdbe 2$erfaffer öerglicb im 3af)re 
1844 bis 1845, nom 1. 3uli bis legten Wlai bie 
Temperatur öon üflüneben, 3nuSbrucf, «erfin, SSene* 
big mit ÜKeran, unb gelangte jurn forgenbeu SRefuh 
tat: baS SaljreSmtttel war für: 

üftündjen : + 4°6' 

3nnSbrucf: -j- 5°3* 

«Berlin: + 5 ° 6 ' 

«Benebig: + 10°4, 

9Jieran : 4* 

Obwohl SSencbig im 3abreSmittel 9tferan übertrifft, 
fleht eS im Mittel für baS grüfjjaljr offen natf), wo 
sföeran + 9°3' SBenebig aber + 8°9' nadjweiff 
SaS Älima non UD?cran beweist feine Superio* 
rität uod) mehr auS fofgenber Ueberjtd)t, bie ich auS 
ben 28jährigen ^Beobachtungen beS Dr. Sffiaibl $u* 
fammenffeUte. _ 

2* 
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©röfte Diffe. 






reuj ber Tem- 
peratur inner- 
halb 6 ©tun» 
Den. 


SKinimum ber 


Sföarimum ber 


Temperatur. 


Temperatur. 



3aituar 


9 ° 2 / 


gebruar 


13° 


Wärj 


16°2' 


2fprif 


tl°9' 


9D?ai 


16° 


3uni 


12 V 


3uli 


11° 


Stuguft 


12° 


September 


10°4' 


Oftober 


12° 


s J?oöember 


10° 


Oeccmber 


7V 



— 8 


+ 11 V 


— 9 


+ 15° 


— 3 


+ 18° 


— 0°3' 


_j_ 22° 


+ 4 


+ 24°9 / 

-f 26V 


-f 7°9' 


+ 9°9 / 


+ 28° 


+ 8 


+ 26° 


+ 5V 


+ 25° 


+ 1° 


+ 21° 


— 4°3' 


+ 15° 


— 5°6' 


+ 12° 



£)ie großen £emperaturbiflferen$en rühren größten# 
tl)eil6 baöon t)er, baß bie eine termometrifeße 23eo* 
bacfjtung gleicf) nact) Sonnenaufgang, bie attbere um 
bie üJiittagöjeit gemacht ronrbe; fie ßnb aitcf) mehr 
an bie SEftonbeäpfyafcn gebunben al$ an bie 3al)reö# 
jeit, unb begleiten gcroöfynlicf) beit Eintritt bc$ Üfteu# 
monbeö; bei fteßßettung beö ÜWarimum unb 5EWini= 
ntum ßnb bie größten Dtfcittationen angenommen 
roorben. 
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3m 


Weitere 

läge 


Dtegem 

Sage 


©erolt» 

ter 


(Bd)iiee 


SBinb 


Januar 


18,6 


0,7 




2,3 


2,7 


gebruar 


16,6 


1/9 




1,8 


3,1 


Wärj 


16,6 


2,1 




0,9 


7,7 


2lprtl 


11,8 


6,2 


0,1 


0,1 


6,1 


50 ?ai 


10,3 


7,6 


0,6 




3,5 


Juni 


11,6 


6,2 


2 




32 


Juli 


13,7 


4,6 


3,8 




3,2 


21 ug uft 


12,7 


5 


2,6 




1,4 


September 


13,1 


6,1 


0,4 




1,6 


Dftober 


14,1 


6,3 


0,2 




2,2 


Stfobcmber 


15,9 


4,4 






2,4 


Dcccmber 


19,4 


2,4 




1 


1 



Dtefe Slabette f>abc icf) al$ X>urrf)fcf)m'tt au$ 28 
3<ibrcn jufammengeftettt, unb bie 53rurf>tt>eirc in De* 
cimalen berechnet ; ber beitcrfle üflonat ifi ber De* 
cember, ber trübfte ber 90?ai, ba auf ifyn bie meiden 
Regentage fallen; ber liegen bauerte innerhalb 28 
fahren nur einmal 5 Dage, geroöbnlid) nur einige 
©tunben ; ber fcf)neereirf)fle 9D?onat ift ber Januar, 
boef) bfeibt ber Scfjnce nie Tiegen, unb fdjmiljt oft 
im gatte ; ber 3uli ijt gewitterreief) ; £agel fällt bfo^ 
al$ ^Begleiter bon £ocf)gen>ittcru , n>o er bann ba$ 
Grrbreicfj locfer maefjt, unb burrf) bie ©eroalt ber 
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$3crgwäf[er @rblaöttieit erzeugt, feie SBerberben in bie 
£1)5 ler bringen. 3icbct fennt man gar nid)t, ba bie 
üerfdiiebeuen üöinbe (I? jer|treüen, bloß am ©aurne 
bcr 2?erge fielet man tief (Tel) lagernbe $Dolfett. 25er 
ÜJiärj ift bcr winbrcirfjfte ÜJZonat, alfo bcr gefäbr* 
licfjjlc; in ihm weben »orjitglid) bie spaffeterwinbe. 
3d) fann au$ eigener $kobarf)tung binjufiigen, baß 
wafjrenb bcö 3al)re$, baß id) hier weife, ba$ Älima 
an Sföilbc meine Qfrwartungen weit iibertraf ; im 
SEftärj jabfte man etwa fünf ranbe Stage, ber 2ber? 
memeter nm bie ü)?ittagö$eit in ber ©onne flieg biö 
auf 24°, mtb man fonnte angenehm ben größten 
£beil beö £ageö im freien »erleben. 

90ieran in feiner erjfen Anlage jet'gt beutlid) wie 
'JcaturcreignijTe , bie Ueberfcbwemmungcu bcr @tfd) 
unb bie 23crgbrüd)e bie erften 21nßeblcr jwaitgen bie 
@6ene ju »erlaffen unb ffcf) an bem $uße beö Jfiedjel* 
bergeö nieberjulaffen ; fo entfianb eine Kolonie, bte 
bent 3citenßnrmc trofcte unb wichtige ^Begebenheiten 
an ftd) »orübcrgletten ließ. 2)aö gegenüber »on 3)?c* 
ran gelegene Obermatö jeigt bie ©teile, wo einft 
Maja, eine befefiigte ftauptnieberlaffung ber römifebeu 
2D?ad)t, gefianben; burd) SSintfdjgau jog fid) eine jpeer» 
ftraße mit einer Sottftätte an ber heutigen £6U. 
2)aö fcübrtjlentbum würbe im üierten 3at)rbunbert 
burd) ben t>ei(tgen Sßigitiub in biefe @egenb eingc» 
führt ; ber Untergang bcr ©tabt Maja erfolgte im 
nennten 3af)rl)unbcrt burd) einen JBergbrud), ber fid) 
»om Sßnger loömadjtc, bic Raffer weftwärtä brangte 
unb bic ganje ©bene burd) regelfofen £auf ber ©e» 
wäffer unßdber machte. 3n bemfelben 3ai)rl)unbert, 
wafjrenb fid) £iroI $u einem 23efianbtl)eil beö beut» 
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fcben Deithed entmicfelte, entftanb Wer an. 3m jrDölf* 
ten 3«brbunbert erfefjemt bte ©tabt alg üfttttelpunft 
be$ 53urggrafenamt$ im Seftße etner auögebreiteten 
ftäbtifeben ©eriebtöbarfeit mit 3abrmarft unb eigener 
SDitnje. £a$ ÜRittefafter faf) öiel Unheil über bt’efe 
(Segenb fommen, be$ Ärieged $acfel jog ju wteber# 
holten Ü3?afen »erbeerenb burcb bicfeö £bal; baö 
fccb%btttc 3nb^un^ f rf brachte bte Deformation nach 
Ütteran; ba$ fofgenbe fab bie speft ißre (Zeiget über 
biefe ©egenb febwingen. 2>a$ acbtjebnte Sabrbun* 
bert mar 3«ttge ber (Urünbung öicler religtöfer 3n# 
ftitutfonen, bie ffcb Sofföerjt’ebung unb Äranfenpflegc 
jum %itU feßten. Sie Deformjett unter Äatfer 3o# 
fepb brachte in ihrem ©efofge bie Aufhebung meb* 
rerer Flößer mit fleh- 3« ben franjöftfben Kriegen 
würbe 'JDeran ein ©ammelpnnft ber 2Biberflanbö# 
fräfte ; boeb brachte ber spregburger Triebe auch baä 
©itrggrafenamt unter 53aiern’g Banner, 2>aö neun? 
jebntc Sahrbunbert fab b^^enmütbig einen fd)lid)ten 
5Bauer$mann, ben ©anbmirtb 2litbrea$ Jpofer gegen 
bett Diefen feiner 3e«t anfämpfen, unb bureb 93er# 
ratb mit bem £obe fein gewagte^ Unternehmen in 
9Dantua bügen ; unb auch bie Deujeit gab fpreebenbe 
23cmeife ber Slnbänglicbfeit ber ©ebtrgöbemobtter bie# 
feä 5£bale$ an Oefterreicbä gürjtenbaufe. 

ütteran ift eine ©tabt, bie mehrere 5Dafe »om 
geucr ganj jerjtört, wenig Degelmägigfeit in feiner 
Anlage bietet, unb wo bte Jpaufer mehr gruppen# 
artig af$ nad) einem beftimmten pfane angelegt 
mürben. X)ic breitefie ©trage (Deitnweg) liegt im 
nieberjtcn ©tabttbeüe; fte beginnt mit einem £b orc 
gegen bie SBintfcbgauerfiragc , unb läuft recbtwtnflig 
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gegen bie «paffer ; bie päufer, wo fidi bte metflen *) 
girembenquartiere beftnben, flehen mit bcr ^apabe 
norbwärtd, fTrtb aber burcf) beit $iecbelberg gefcflüfct ; 
im ©ommcr ifl bieö ber wärmflc ©tabttbeif uitb 
befonbcrd paffenb für fcf>n>acf)e Äranfe ober fofcfte, 
bereit Kräfte bloö ^Promenaben auf ebenen SBegett 
geflaften. £ter beflttbct fleh baö ©aflbattä junt ®ra# 
fen non 9J?eran jum Empfang für 9?eifenbe einge# 
richtet. 2fuö ber «Dritte bc$ 9?ennwege$ ergebt fleh, 
fanft auffleigenb, eine enge, nierfyunbert ©chritt fange 
jtt beiben ©eiten mit Sfrfaben »erfehene ©trage, bie 
?aubengafle genannt; hier fyat 3nbuflrte unb ©e# 
werbe ihren ©i$ aufgefchfageit unb bie wichtigflen 
Sebenöbeburfniffe ftnbeit hier ifjre 53efriebignng. Sie# 
fer itafienifcfje ©tabttbeif beginnt mit bem ©aflhaufe 
jur ©onne, wo eine table d’höte um fetjr billigen 
«Preid geboten wirb, unb cnbet am «pfafje »or ber 
^>farrftrcf)c ; finferfeitö flnb bie Käufer mit ©arten 
»erfebeit, bie terraflenförmig am Äicchelberg empor# 
fleigen. sparaffef mit ber Raffer bie Sfudflcbt auf 
bie SOBaflermauer , ben ©pagiergaitg ber ÜWcraner, 
läuft eine ©trage, bie »on ber neuen ©cfflegflätte 
fleh nach bem fflblichflen Sbeif ber ©tabt Iflnaufjiehet 
unb bafefbfl einen «pfa$ bifbet, am ©anb genannt, 
wo ftcf) bad grögte ©aflbaud öon üfteran beflnbet; 
badfelbe bcft^t 40 gut eingerichtete 3immcr, einen 
eleganten ©peifefaaf , wo fleh unt bie SKittagdjeit 
bic meifien ifrtrgäfle öerfammefn. 33om ©anbe führt 



*) £?te feit bem Sabre 1850 jufammengetretene grem= 
benfommiffion unter bem 33or(ifc be« Söürgermeifler« 
Dr. 4ba Her gibt über Quartiere genaue »u«funft. 
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bie ©traße nach ©üben über bte spafferbrücfe burd) 
Untermaß; unb gleich unmittelbar am linfen Raffer; 
Ufer flebt ba$ ©tabtbofpital mit 100 Setten, baö 
jugfeicb Serforgungöanflalt für alte ?eute ift; ei 
fleht unter ber ?eitung beö Dr. SEBaibel, — bte 
Äranfettpflege mi'rb burd) barmherzige ©cbmeflern 
gefettet. Der höcbflgelegene ©tabttbeil SWeranö, ein 
minflid)e$ Slggfomerat oott Jpäufern , mit engen 
©affen, ifl ©tetitacb; biefer Dbeil ber ©tabt bietet 
in allen SabreSjeiten bte paflfenbflen ^rembenmob* 
nungeit, felbjl im #od)foramer, ba hier bie ÜBtnbe 
auö bem spaffeiertbale bie fuft fühlbar abfüblen. 
Die Raufer flnb burebmegö »on ©tein gebaut, im 
@an$cn ßnbet eine große 9taumberfd)menbung ©tatt, 
unb (Sorribore unb Sorbäufer nehmen einen febr 
großen spiafc ein; an Salfonö ifl ein fühlbarer 
Mangel, unb ei märe münfcbeitömertb, baß bei ben 
Neubauten herauf Dlücfßcbt genommen mürbe, ba 
baö b^ühe Älima ben Mangel berfelben um fo 
fühlbarer mad)t. Die Käufer merfen ein febr gro* 
ßeö 3*it^crträgniß ab. Saitfufitge ©pefulanten mür* 
ben hier uni fo leichter ihre Rechnung finben, ba 
bie Raffer unb ber 9faiferbad) Saumaterial gratis 
liefern. 9Keran öerbanft größtenteils feinen SÄuf 
unb fein ßrmporblüben bem einen Süchfenfchuß bon 
ihm entfernt gelegenen DbermatS, ba$ ßd) als jpo 
ebene an bie 3ftngerfpifce anfehmiegt unb mit feinen 
Den fatalem ber Sorjeit, ©open, ©reifen (lein, feinen 
gut erhaltenen ©cblöffern, feinen jmifchen SBeinber* 
gen jerflreutcn ©eboften uttb Sauernbäufern, ein 
malerifcbeS ©anjeS gemährt unb in jebem Sefucßer 
biefer ©egenb einen mtauSlöfcbbaren ©inbruef jurücf* 
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läßt. 5Bot fdjoit ÜWeran £emperaturbifferett;en in 
SBegiebung auf bie eingelnen ©tabttbeile bar, fo i ft 
bcr Unterfcfy'eb um fo bebeutenber jwtfcben SSJZcran 
unb ÜJiaiö; im $rubjabr um btc , ®?ittag$$eit ift bie 
Temperatur tu 5D?aiö burcbfcbnittlicb um einen ©rab 
hoher, atö in ?D?eran, wäbrenb im £erbft ber Ther* 
mometer oft 3 ©rabe 2>ifferen$ ju ©unfien üfteranö 
nacbweiSt; bei ber auf einem fetgefen 23ergabbange 
gegen ©iiben gelegenen £age non ©bermatö ift e$ 
möglich , raufe nerfebiebenen fuftftrömnngen au$* 
gufefcen. ift eine richtige SBemerfung eines alten 
spraftiferö non 9J?eran, baß ^btpjTfer in üJtaiS auf« 
fallenb febnefl ber Qrrlöfung ihrer ?etben entgegen ' 
geben; auch b a & c i<b fefbft ©elegenbeit gehabt, bie 
ffiabrbeit biefeS ©afceS ju erfahren; e& wäre mit* 
bin wünfebenöwertb , baß ber grembe bei feiner 
änfunft einen SIrjt fonfultire, ehe er feinen 3lufem* 
baltSort wählt , ba bie Sffiabf beöfelben nicht gleich* 
gütig ift, unb mit ber #crftellung feiner ©efunbbeit 
im innigen 3ufammenbange fteht. 2Iucb febetnt e$ 
mir eben fo notbtnenbig, bem 3trjte ein Urtbeil ein* 
juräumen, ob fleh non ben bieftgen SBerbältniffen 
eine güttflige Crinwirfung auf ben franfen DrganiS* 
muS erwarten läßt, ba ftätte »on fcbäblicber Qrin* 
wirfung beS 5föeraner .ftlima’ö nicht gu ben ©eiten* 
beiten gehören. 2D?eran unterfebeibet ftd) non aßen 
Äurpläfcen; ber Äranfe trinft üflolfe, ohne ein 
Stegime ju beobachten, ißt Trauben ohne Sttaj?, 
macht S3ergparthien, unb fonfultirt ben 2Irjt bei 
einer tntercurtrenben acuten Äranfheit, ober bei 
Serfcblimmerung feineö ©runbübelS , aber feiten 
ebenft er bem SIrjte ba$ Vertrauen, ba$ ju einer 
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geregelten Äur nothwenbig ifi ; ich t)abe mir tiefen 
Sbßecßer erlaubt im Sntereffe ber Scfucßer biefer 
©cgenb. £cr grembc ßnbet in DbermaiS üiele 
Duartiere, worunter für größere Familien befonberS 
empfehlenswert!) bie ©chlöffer SBinfel, DSameh, baS 
<Priamifd)löffel unb baS Dr. Watjeggerifche 21nwefen ; 
lefctereS beßfct aucf) eine äaltwafferanßalt. Grinjelne 
«parthcien ftnben paffcnbe Unterfunft in Qirlad), 
SÄofenßein, JKolanbtn unb beim Wülfer. WaiS 
hat bei ben großen Sortierten für einen ©ommer* 
Slufentbalt ben 9iacf)tl)eil, baß bie grcuibeit gejwun^ 
gen ßnb, wenn ße nicht Wenage führen, ju Stifche 
nach Weran herabjugeben, ober ßcß baö Grffen holen 
ju taffen. 2)ie 3uf«nfl wirb hoffentlich auch biefem 
Wange! ab helfen, unb bie in WaiS beffnbliche Säuern* 
fchenfe in ein europäifcheö Jpotel ntefamorpboßren. 
WaiS bietet ein pradßoolleS Terrain ju ©pajier* 
gangen, unb geßattet auf anmuthigeu ^)faben jwi* 
fchen üßeinlauben ßcß ber 2luSßd)t in baS (Jtfcf)* 
unb ^)afferthal ju erfreuen ; eS iß am angenehmßen, 
ßch bem 3«fnlle ju überlaffen unb ßct> fein beßimrn* 
teö 3«el ju fefcen ; boch ßnb einige fünfte befonberS 
fchön, bie ich bem Sefucher biefer jauberifcßen ®e* 
genb anrühmen fann. $olgt man bem £aufe ber 
Raffer ©trom aufwärts , fo gelangt man in bie 
l'ajag , unb wanbeit jwifchen üppigen üBiefeu Iängß 
einem fanft murmelnben Sache bis junt gmße beS 
SergeS, an beffett 9lbf)ang ©cßloß ©djcnna, @t’gen= 
thum beS ©rafen oon Werait, bie ©egenb beherrfrfß ; 
ein etwas höher gelegener 2Beg erlaubt auf bem 
Ofücfwegc baS herrliche 9?unbgemälbe öon einem 
anbern fünfte ju genießen; ein ©eitenweg führt 
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noch f)Sf)er auf baö alte 0d)loß ©reifettftein, ^lanta 
genannt, beffen morfebeg Üftauerwerf ber wilbe 
©pbeu oom 0turge bewahrt. <5ine aitberc ange# 
neunte ^romenabe tft nad) 0t. ©alentin, wobin 
oerfebiebene 2Begc über ben ©ergabbang ßd) wt'nben. 

2lfö natürliche ffiegweifer bienen oberhalb ba$ 
©d)loß Dtubein mit feinen ©ppreffen, unb unterhalb 
baö Oorf Untermaß ; oon 0t. ©afentin frf)längelt 
ftef) bem 9?aiferbacbe folgenb ein fehr anmuthiger 
ftußfteig burd) fchartenreicbe jfaitauienaßeen aufwärts 
nad) 9?amefc, einer italienifcben ©itla, unb ein an# 
berer abnmrtö nad) Jieuberg, einem im altertbümli; 
d)eit ©efebmaef neu auögebauten 9?itterfd)lojfe. Ober# 
halb Dlamefc beginnt ba$ wilbromantifebe SKaiftbal, 
wefebeö bi$ jur fogenannten Ermitage einen fchr 
lohnenben ©pagiergang bietet, bod) benöthigt ber 
$rembe bw fineä gübrerö. Oie Umgebung oon 
SKeran ift aud) fehr reich an ©pagiergängen in ber 
©bene, worunter befonberö bie gegen ©ratfd) unb 
gorft außerhalb beö Äapuginertborö , unb ber oon 
ber 2Baffermauer au$, über ben böljernen 0teg ge# 
gen bie 50?arltngerbrücfe , fTd) für Heinere Touren 
eignen. Oer $ied)elberg bietet für Liebhaber oon 
Heineren ©ergpartbien gabllofe feböne fünfte; er 
ift im ©Binter ein fehr paffenber ©pagiergang, unb 
gibt Bmgniß oon ber früh feimenben ©egetation. 
3u großem Sluöflügeit auf ^ferben unb ©fein ftnb 
empfehlenöwerth : 0d)cnna, Oirol, wo man nicht 
oerfäume, ben ÜBeg über Oürrenftein gurücf gu neb# 
men; ?ebenberg, wo man angenehm einen £ag 
oerleben fann, bie Dtuine ©ranbiö mit bem reigeit# 
ben 2Bege längö ber ©Bafferleitung nad) fana, baö 
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5Babl, bie etwas müh«»olle «Partie nach $rag$burg 
mit feinem 2Bafferfalle. ßrt'nen angenehmen 9iitt, 
ober bequeme $abrt im Weinen SBagen gewährt bie 
Tour über Darling uitb bie $or(tbrücfe , bei ber 
Dluüte üorbei, burd) ba$ SBintfchgauerthor jurüd. 
3cf) l)aftc cS für unnötig/ biefen ©egenftanb weiter 
ju berühren; bie jahlreichen Touristen, bie biefeö 
Thal j'cben Sommer burchfliehen, »erfünben bie 
9?eichhaltigfeit ber ÜKeranergegenb an 9?aturfd)öns> 
heiten in aßen SBeltgegenben. 

Die Bewohner öon 9D?eran unb feiner Umge# 
bung jerfaßeit in Rentiers, Bürger, ©ewerbSleute, 
^anbwerfer unb dauern ; SÖeinbau unb 2üeüthanbef 
madjen ben größten Stt)eir beS QrinfontmenS au$; 
reiche ?eute gibt eS wenige, Slrmutb im hohen ©rabe 
ifl auch feiten, ba ber 5öohlthätigfeitSünn ber ©e» 
meinbe nach Kräften wahret ©leiib ju milbern 
flicht; an Bettlern ifi bie ©egenb überreid), bod) 
jlnb e$ meiftenS ^remblinge atiS 9?achbargentetnben 
unb Durchreifeitbe. Die ?ebenöart ber ÜWeraner 
ift eine fehr einfache: ihre $ 0(1 ifl mehr »egetabilifch, 
als animalifd); ffe befielt größtentheilS auS ffllefylf 
fpeifen, bie auS türfifd) $orn bereitet werben, bloß 
ber ^ermögliche genießt gleifch im frifcheit 3«|lanbe, 
ber Slermere im geräucherten ober gar nicht. DaS 
Trinfwaffer wirb auS bem 9?aiftbale mittelfl D?ö t)* 
reu in bie Stabt geleitet; eS ifl War, falt behält 
biefelbe Temperatur in allen SahreSjeiten äwifchen 
fünf bis fed)ö ©rabe SHeaumür ; feine Slnalpfe ♦) 



*) Die Slnatyfe rourbe oom &errn ‘Prooifor Sibulj 
8*mad>t. 
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gab folgenbe Dlefultate: jwölf *J)funb SCrtnfwaffer 
gaben jur £rocfenbeit abgebampft ungefähr brei 
ööran feften SRücfftanb, worin ffcf) folgenbe Seftanb# 
tbeile nachweifen fielen: 

©djwefelfaurer Äalf, 

©djwefelfaureS Äaft, 

©puren üon Sittcrerbe, £bon unb .fiefelerbe, fowie 
üon Qrifen, unb etwas »egetabiltfche ©ubftanj. 

Ser ÜReraner tfi fein Verehrer öom äBaffertrinfen, 
er genieft ben Dlebenfaft lieber unocrmifd)t unb in 
reichlichem 20?a£ e. dauern allein tragen bie 9Zationaf*' 
tradjt; fle befteljt auS einer %ai fe von braunem 
Stud) mit rothen 31uffd)lägen, grünen jpofenbanbern, 
furjen fchwarjen Seinfleibern, lebernen Sauchgi'tr? 
teln, unb an ^efttagen auS einem grofjen, breit? 
ränbigen, mit Säubern gefchmucften £ute. SaS 
Weibliche @efd)lecf)t bat weniger @barafteri|HfcbeS 
im 21n$ug, nur tragen alle braune Dlöcfe auS 
lieh mit tiefen, oiclen galten; alte Leute tragen 
ppramibenförmige VMmühett unb ^eljfappeit, felbfi 
im Jpochfommer. 3rr(ireuungen femtt ber ütterancr 
wenig ; ©cheibenfchiefen unb ber Sefucf) beS 2ßirtt)ö= 
baufeS finb feine Vergnügungen; ©pajiergänge 
macht er bloS in ber 5ftät)e ber ©tabt. 

Sa eS nicht unintereffant ift, baS Lebensalter 
fennen $u lernen, waS ber Sewobner btefeS ©ebirgS? 
tbaleS mit 2Bahrfd)einlid)feit erreicht, fo f^abe id) 
folgenbe Ueberftcht auS ben Sobtenlijlen oon oier? 
jehn fahren jufammeugejMt : 
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Unter fjunbert 5Renfchen (larbeit : 
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€S ftnbet hier merfwürbtger 2ßeife ein gleiches 
ÜRortalitätSnerhältniß im erjten unb gix>ifcf)eit bem 
60. unb 70. Lebensjahre ©tatt, tr»efc^er Umftanb 
fdjoit beutlich auf ein höheres Lebensalter hinweiöt, 
waö bei* SDleraner erreicht; fo wie bie geringe ©terb? 
lichfeit in ben Sauren ber Pubertät bic ©eltenheit 
fpontan fiel) entwicfeluber 3)btyfen bezeugt, 2 Die 

23enölferung SStteranS ifl ira fieteu 2Bechfel begriffen/, 
ba auö ben benachbarten Drtfdjaften ein befiänbiger 
3ufluß non jpanbwerfern ©tatt ftnbet , unb tn'efe 
alte Leute, befonberS weiblichen ©efchlechteS / (ich 
üftcran guui Aufenthaltsorte wählen; berücfßchtiget 
man noch, baß erft feit bem 3ahre 1850 eine ^rern* 
benlifle befielt, unb baß bie Slnfömmlinge ben @on* 
tingent ber SSerßorbenen bebeutenb oermehren, fo 
ßeht mau beutlich/ baß ftch feine beftimmten ©terb* 
licßfeitSprojente berechnen laffen. Sie 3af)l ber 
©eburten bleibt in hieran weit hinter ber ber SobeS* 
fälle surücf, benn. eö ergeben fid) in jehnjahrigem 
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Surdjfcbnitte 69 ©eburten jährlich, unb 84 £obe& 
fälfe ; bloß bie früher ermähnten Umflänbe gleichen 
bteö Wißnerbältniß au$ unb öerbüten baö ©iitfen 
ber 23ettölferung. Sa3 3abr 1850 meiöt bei einer 
SSebölfcrung bon 2679 sperfonen eine ©terblicbfeit bon 
94 nach; gibt mitbin ein beftimmteä Wortalitätä* 
SBerbälfniß bon 3*2 ^toj^nt. Sie größte ©terblicb* 
feit ftef auf btc Monate ^ebntar uttb Würg , bie 
geringfte auf ben 3uli. 

Sie 23emohner be$ SBurggrafenamtS ftitb ein 
gemachter 5Bolf$f?amm ; an ber ©rängfebetbe gmifeben 
Seutfcblanb unb Italien gelegen fcbeineit bie Urbe* 
mobner allemaitnifcber, fränfifeber Slbftammnng SPojcr 
gemefen gu fein , bie bureb Grinmanberung ber 2om* 
barben romaniffrt mürben. 3b« ©pracbe, boifö# 
tbümtirfje ©emobnbeiten, urfprünglicbe ©efetjgebung 
unb ehemaligen ©emeinbeöerbältnijfe tragen baö 
©epräge beö beutfeben GrlementeS mit ttalienifdjer 
gärbung gepaart; nur bat fid> bie ©egenb im leg* 
ten Sabrbunbert mehr germaniftrt. Ser Weraner 
ifl burdjauö beutfd) gejlnnt; er fpmpatbifirt in Slllem 
mit bem Semobner beutfdjer Warfen , $erg unb 
©efübf jieben tf>n norbmärtS, nur jpanbelöin tereffcit 
fnüpfen ißn an ÜBälfcbtirol. Sa ber Ijieftge (jin* 
mobner gur faufafifcbeit 9?age gehört, fo bietet er 
in anatomifcfcpbifiologifcber Sßegiebung menig Origen* 
tbümlicbeö bar, maö ich bi« in allgemeinen Umriffen 
anjubeuten »erfuebe: Körpergröße fünf ©d>ub 4 bi$ 
bi$ 6 3ott, Knocbeitgerüjle flarf , »ollfommen ent; 
micfelt, ©cbäbel mehr ooal, nimmt non oorne nach 
hinten an SimenjTon gu, baö ©effebt ragt weit über 
ben ©cbäbel b«öor; bie ©time mittelmäßig breit. 
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mcf)t geweißt, tie 3äbne gut , n mß, begatten febr 
lange it>r (Fmail; bie Singen Wein, grau, bie Slugen, 
braunen ftnb fparfam angebaut, ber ©efTdtfSauSbrucf 
jtigt &utmütt)ig(eit mit ©cbwer mutb »ermifcht, ber 
Brußfaßett iß gut entwicfelt, ber £a!S fang, bte 
£altung gebeut, baS Reefen gut gebaut, bte untern 
(rrtremitäten im SWißnerbälfniß mit beit obertt, auf, 
fatteub jii fur S . Die Jpautfarbe ift bräunlich, Äopf, 
baar braun, «artbaar ftarf, bunfel, bte Sugufor* 
neuen febimtnertt burd> bte £auf bureb, ^ebffopf 
febr entwicfelt, bod> bie ©tt'uune febrnad), bte 9fftud* 
fulatur febr fiarf, befottberS 9?acfen* uub 2Baben* 
muSfeln, ©eftdit uub ©ebor febarf, bie .förperftärfe 
eine mittelmäßige. DaS 3i] f ib iß deiner non tfa, 
tur, fcbroäcblicber, eS wirb mit 15 bis 16 üjabren 
menftruirt, i>eiratf>et er|l int Oberen Lebensalter 
(Sben werben im 3aßre burcbfcbm'Micb 21 gefdjloffen), 
entbinbet febr leicht, iß aber mäbrettb ber @bc oft 
»om ©iedübuni befallen, altert febr früh, unb bört 
fdjott mit $wei, bis breiuttböierjt'g Sabrett auf, geu* 
gungSfäbig gu fein , ubertrift aber au LebenSbatter 
bebeutenb ben 90?ann. Slufattenb fTnb bie »iefen 
»erfümmungen beS ftücfgrateS im weiblichen @e, 
fd)led)te, woran wob! baS frübgeifige fragen febwe, 
rer Saften eine £auptfcbulb trägt. DaS norwaltenbe 
Temperament ift baS faitgutnifcbe , beim weiblichen 
®ffd)led)t mit ^b^gnta gemifd)t. Die natürlichen 
©etfteSanlagen fTnb wenig auögebilbet, ©ebäcbtniß 
unb Vbantaße norwaltenb auf Sofien ber formellen 
SerftanbeSrichtungen j ber »ewobner biefeS ^baleS 
folgt bei feinen ^anbluiigctt gewöhnlich bem £in* 
bruefe beS SlugenblicfeS, unb überläßt fftf) feiten ber 

3 
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9?eflerion ; er läßt fTcb feiert überfifte« , ba ihm 
©d)laubeit fremb ift, unb ifl in feinen Unternebmun* 
gen feiten glüeflid); er ift mehr Diacbabtner als 
(Jrftnber; fanatifcb bängt er an ben Trabitiotten 
feiner 33äter, unb ift jeber Neuerung fremb. 3?el i? 
giefttät, SBaterlanbSltebe , ©utmüfbtgfeit unb ü)?cn* 
fcbenfreunblicbfeit Silben einen Jpanptjug feines 
(^barafterö. 25er Sfteraner bängt febr an ben niate* 
rietten Lebenögenüffen unb lebt febr oft nicht int 
Serbältniß $u feinem ©infomnten; baes b e, P c 33lut, 
baS in feinen Slbern rollt, unb ber billige 28eiu 
tragen eine jpauptfebulb an maueben Sugenbfünben, 
unb bte$ um fo mehr, ba bie ©innlid)feit oft febon 
febr frühzeitig entmicfelt ift. Vergeben, befottberS 
25iebftäblc fleinerer Slrt fommen bäuftg »or, Sßer# 
breeben geboren aber ju ben ©eltenbeiten, gaffen 
mir bie Jpauptjüge jufamtnen, fo ftnben mir, baß 
aud) hier ber ©runbfatj ßd) betätigt, baß ba, mo 
bie gütige Statur über ben üttenfcbeit bie gülle ihrer 
©aben auSfdjüttet unb er mit geringer 5ßübe ber 
9J?utter ©rbe ©d)ä£e entlocft, fein 2lrbeit$ßeiß in 
bemfelbeit Sfftaßc abnimmt. 

25er Slufentbalt in einer febonen ©ebirgSgcgenb, 
bie reine Sltmofpbäre, baS prachtvolle .ft'lima, bie 
35eßänbigfett ber Temperatur unb bie einfache Sebent 
metfe ber SBemobncr ßnb bie Momente, bie baS 
höbe Sllter unb bie geringe ©terblid)fcit ber 9JZera* 
ner bebingen; bodj mürben Äranfbeiten noch viel 
feltener vorfommen, menn eine paßenbe jppgiene 
bie günftigen Lofalverbältniße unterßüfcen mürbe. 
25ie pbißfebe ©rjiebuitg ber Ätnber ift hier ganz 
vernacbfäfßgft, bie Jfoß feineömegS bem Lebensalter 
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angemeßen , bie Nahrung i|l im SSerhältniß jum 
Älima viel ju reichlich, bic Jpautpßege it>i'rb nicht 
berücfßchfiget, bcr $Öein fpiclt oft jchon in bcn erßett 
Lebensfahren eine große Diottc unb entnervt oft bie 
fräftigßc (Sonßitution. DaS LanbvolF menbet ßch 
feiten ait gebilbete 2lerjte, fonbern an Äurpfufcher, 
bie als fogenannte ©auernfirjte ßch Vertrauen ju 
gewinnen mißen ttnb auf unbarmherjige 2lrt ben 
Körper ebettfo ju ©rmtbe richten, wie ffe ben ©eu* 
tel leeren, @S i(i eine natürliche $olge, baß bei 
fo vielfeitigen auf ben Organismus eittßürmenben 
Urfacfjen nidjt feiten ^rfrattfungen vorfommen; bie 
$ranfbciten treten I>fer mehr chronifcß als afut auf; 
ße ßnb mehr fporabtfch alS epibemifch; cubcmifche 
jfranfhetten gibt eS hier nicht. £)aS weiblici)e ($e* 
fehlest erfranft baußger als baS männliche. 2)te 
@üte beS ©pitalarjteS Dr. SÖaibel geßattet mir, 
einen fdjwachett Beitrag jnr pathologischen ©tatißtf 
ju liefern, ©ie Crrantbeme, bie hier vorjüglicß ver* 
breitet ßnb: Erythema, Erysipelas beS ©eßcßteS 
befonberS im wcibfichen ©efchlechte (in annis cly- 
mactericisj Roseola, Scarlatina unb Morbilli in 
bemien. Unter ben veßfuläreit JpautauSfchfägen 
begegnen wir bie Äräfte, bie aber meißenS burch 
©olbaten unb gxernbe mitgebracht wirb; unter ben 
blaßgen treffen wir ben Zoster circularis fehr tjarta» 
näcfig bei feinem Auftreten unb ben Pemphigus, beibe 
im mittlerem Lebensalter. Ungeachtet ber allge? 
mein verbreiteten Smpfung fommeit and) natürliche 
©lottern vor, fo auch Varicellen ; ber troefene Äopf* 
grittb, bie ^leienßechten unb bic Urticaria befchließen 
bie 9teibe ber bic Epidermis angreifenben Slffcfttonen. 

3* 
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Dte Syphilis hat hier leiber auch ihren 2Bobnftft 
aufgefchlagen ; fie finbet mit bem 3uflufi »on ^rctm 
beit neue SRahrung uitb ift auch im lUtenthaf wenig 
©tunben oon SÖ?eran allgemein verbreitet, fo baß 
ihre 23efämpfung eine Hauptaufmerffamfeit ber WttbU 
jinalberwaltung oerbiente ; biefe ©euche ift in biefem 
©ebiete milbe in ihrem Auftreten , fie afficirt mehr 
baö weibliche ©efchlecfjt al$ baö männliche, ihre 
Jpauptform ift bie Gonnorrhoea uub bad Condyloma, 
Lues secundaria Fommt feiten öor, bie Ucbergangä* 
formen jur tertiären unb biefelbe »erfchonen biefe 
©egenb. £)a bie felbft im hinter oorberrfchenbe 
Sffiitterunggfofiitution feiten ju (Sntjiinbungen biä* 
ponirt, fonbern ju (Katarrhen unb Dtbeumatidmcn, 
fo .i'fl ber Serbauunggtracft ber am bäufigften er* 
franfenbe £beif beö Organtdmuö; Siphon begleiten 
oft bie 3abnung$periobe ; SIngtnen treten $ur 3eit 
ber 21eguinorialftfirme auf, jertbeilen ffcf) aber leicht; 
ber 5)?agen bietet alle pathologischen formen bar ; 
Giongeftion , Sntjünbung, ©rweichunq, 33erbicfung 
ber ÜHagenbäute unb frebSartige (Entartung, ©es 
bärmentjünbung ift febr feiten, um fo häufiger Hel- 
minthiasis , namentlich Taenia solium uttb Ascaris 
lumbricoides unb vermicuralis ; bie SJeber erfranft 
fehr häufig unb wirft beinahe bei allen chronifchen 
Äranfheiten mit; chromfdje ifeberentjünbung , ©elb* 
fucht, ©allenfieine, gettleber unb Ärebtf, fowie 
wahre £cbcrphtpfen raffen oft fräfttge Snbwibuen 
hinweg; bie üKilj bebingt oft «liiterbrechen , auch 
Morbus ßrightii unb Lithiasis Fommen bor. Unter 
ben Grpibemien fpielt bie Oiuhr eine Hauptrolle; im 
3ahre 1836 befuchte bie aftatifche @holera ba$ Zfjal, 
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bort) fchwaitg fte nur furje thte graufantc ©et# 
ßrf; bie ©rippe öertrrt fld) auch manchmal Ne^er, 
fcod) ifl ffc mtlbe in ihrem Auftreten; ber Slbbomi# 
naltppbuä trat bret bi$ »ier 9D?af innerhalb 20 Jab* 
ren auf, wo er btirtfi beurfaubte ÜWilitcirä oerpflanjt 
mürbe. Unter ben Äranfbeiten ber 2ltbmung$organc 
erfd)ctnt ant bäuftgflen Pleuritis, feltener Pheumonie, 
bie mehr oom großen Oemperaturwechfel unb ben 
9?orbwinben abbangt; datarrbe unb 23lutbnften fTnb 
bäuftg, £ungentubercurofe eine Seltenheit; Zungen# 
pbtpfe forbert auch ihre Opfer, bod) entwicfelt fte 
ft d) nicht au$ afuter Oubcreulofe, fonbern alö ^olge 
anberer franfbafter ^rojeffe ! *) Her jf ran f beifett fTnb 
nicht feiten unb mögen wohl bie fo häufigen Sfber# 
läffe begriinben. Unter ben Äranfbriten beö ©e# 
fcblccbtöfpftemS ifl Leucorrhea bie ttcrbreitetße. *ö?ir 
fcheinen bte früh fTcf) entwicfelttbe ©innlicbfeit, ba$ 
warme Älima, bie eng anfcbließcitbe Äleibung, ber 
ÜKangel ber Hautpflege , baö fragen »on Mafien 
fclbjl wäbrenb ber ^periobe, ber übermäßige 2Bein# 
genuß bie urfadjlicben Momente ju fein, bie fte be# 
grünben, wo$u noch fömmt, baß, ba @bw fparfam 
gefcbloffeit werben, ba$ weibliche ©efcblecbt erfl im 
böbern Sllter gtt H9 n,f ttö ^abtte fd'Wört. Oie Hp* 
fieric ifl auch in ben unterfien S3oIföflaffen $u ftn# 
ben, unb an ewig jammernben, über unzählige 
Reiben ftd) beflagcnben Jungfrauen iß fein Mangel. 
Unter ben fiebern ftnb $Bechfeffteber febr feften, 



*) Unter 24 $obe«fällen oon Sungenpbtpfe, bie bat 
©pital journal innerhalb 17 3<*bren naebroeüt, mar Feiner 
ber 9ßer(torbenen unter 30 Saljre alt. 
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ro3f>renb jTe in betn eine ©tunbe non ätteran ent* 
fernten ?ana enbemifch (mb. ©ie .ftinber flitb un* 
geachtet ber unjroccfmäßigcn phißfeben ©rgiebttng 
giemlid) fräftig uitb blühenb, unb Scrofulosis erfebeint 
bloß in ben milbereit formen unb oorjüglicb im 
Prüfen* unb me ; bie ©iebt ift hier ein* 

betmifcb unb bebingt fogar bureb bie Jpeftigfeit ibreö 
Sluftretenö ©elenfdunberoeglicbfeit unb Zähmung, 
©te größten Störungen erzeugt ber äßein im ©ebirn* 
Fersen fpjtem unb erzeugt Delirium tremens unb 
Adynamia polatorum unb Psychopathien mit bem 
(Sbarafter ber Stumpfheit ber gunftionen. ©te fern 
fltioe SfterPenfphärc rotrb feltener ergriffen, alö bie 
motortfdbe ; (Sonouljtonen töbten auch ^ier ben Säug* 
fing, erfdiroerett bie ©eburt, fo rote ©pilepften 
unb sparafpfen im Roheren Sitter aud) oorfomnten. 
©ie ^rogeffe, bie hier gewöhnlich bett ?ebenöfauf 
enben, ftnb SBafferfucbt, tbeilö allgemeine, tbeilö 
$3ruft*, S3aucb* unb Jperjbeutelroafferfucbt ; Ärebö, 
^)l)tpfen unb Grrroeicbungen ; am bäuftgfien erfolgt 
ber ©ob ohne oorauögcgangeite $rgnfl)eit, alö lang* 
fameö Grrlöfcben aller $unftionen tm ©reifenalter. 

©ie Äircbböfe oon ÜReran fpreeben in üflarmor, 
baß nicht bloß Qrinbetmifcbe hier ruhen, fonbern baß 
aud) öiele grentbe pier baö Örnbe ihrer ßetben fan* 
ben. ©broohl jeber meiner Kollegen auö ben porauö* 
gegangenen 3«lm leicht abjtrahiren fann, tn welchen 
fällen 9J?eran für ?et'benbe etroaö gu leiften im 
©tanbe fei, fo balle id) ed bod) für meine Pflicht, 
näher in biefen ©egenjlanb etngttgehen unb genauere 
Snbicarionen gu (teilen; unb bied um fo mehr, ba 
man bie Jpeilfraft »on SWeran befonberd in Sungen* 
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Äranffyeiten nberfcbätjt, unb nur $u oft man ba$ 
traurige Söifb oor tilgen \)at, einen Patienten auf 
fretnbem $3obett flerbett $u feben. 

3m Slttgemeinen bloß taffen ftd) bie Umriffe feft 
(teilen ber Äranfbeitäprojeffe, bie für ÜJteran fTcf) 
eignen, nid)t aber im ißefonberen, ba bie 3nbmibuali* 
tat t)ier eine genaue Serücfftcbtigung oerbient. ÜKeran 
paßt oorjüglicf) für leucopblcgmattfcbe, fanguintfebe 
3nbioibuen, nirf)t aber für ?0Mancbolifer unb 
lerifer, ober ju (üongeftionen, SSlutflüffen, Slpoplerien, 
biöponirte ©ubjefte, mehr für grauen al$ für ÜJian* 
ner, befonberö für fd)»oäcf)lid)e, uerfrüppelte Äinber ; 
t?iet>er eignen ftcb befonberö Jlranfc, beren Selben 
au$ ntoralifdjen Urfadben cntflanben, ober golge oon 
©äfteoerfuft ober ferneren ©eburteu mar; ferner 
folcbe, bei benen ftcb burd) berfd)iebenartige SBebanb* 
lungömeife ein 2lrjneified)tt)um entmicfelt ; ffc Fönnten 
hier $raft gemimten, tt>rc Äranfbeit ju überfteben ; 
entnerote ©tbmäcblinge, bie beö Sebenö Suft ju früh 
unb in ju reichlichem 9D?aße genoffett, fönnten bie* 
eritarfen $u neuem Seben; ©täbter, bie metf^obifcf) 
3abre lang ÜKagett unb ©ebirtt jerrüttet, bter neuen 
Sebenöreij geminnen. hieran üerbiettt eine ärjtlidje 
SKJürbigttng in breierlei S3e$iebuitg. <£linta, -JKolfe 
unb £raube ftnb bie Jpauptpotenjen feiner jpeilfraft, 
bie eö ju einem Jturplag geeignet matben. SSom 
3abre 183ö beginnt SDJeratt ©amntelplafj für grembe 
$u merben, unb gerabe ba ber Äurgaft b*cr nur auf 
bie praebtoolfe Statur angemiefen tft, unb ein frieb* 
licheö «Stillleben t'bm bie öerfcbiebenartigftcn Sebenö* 
gettüffe erfefcen muß, 3crjtreuungen unb Sergnügutt* 
gen Ner eine terra incognita ftnb, fo gibt ber oon 



Digitized by Google 




40 



t 



3ahr $u 3ahr (teigenbe 3ufluß »on $remben etnett 
um fo cffatatttcrcn 93en>eiö für beit reellen 9?u(jen 
bt'efeö £5rte$ für wahre Äranfe. 2>iefe ©egenb fann 
al$ Aufenthaltsort für fcf>tt>äd>ficf>e ^'erfonen bann 
empfohlen werben, wenn eS ffcf) barum hanbell, beit 
Atbmungöorganen eine reine orpgenreidje Atmofphäre 
bargubieten, ben Slutumlauf gu betbätigen, bie SSerbau* 
ung gu erfräftigen, bte Ernährung gu beförbern, baä 
9?erPenfp(tem enblid) gu ftärfen. Scrofulofe in allen 
ihren formen, bie USurmbilbung, bie mangelhafte 
Grntwicfelung ber ©efchlecfttsfunftionen, bie SSIeicf?furf>t, 
bie Ajfeftionen ber Schleimhäute, Pom chronifchen @a* 
tarrh biö gur Schleimfcbwinbfucht, bie Störungen ber 
motorifchen 9femnfphäre unb ber lenßtipen fltib bie 
porgüglichfien Äranff)eitöbilber, bei benen jtch »iel pon 
ber tfüttoirfung beö hwüflru Älima’S erwarten läßt. 

£ie Rolfen* unb Straubeitfur ergeigen eine ein* 
greifenbe ©inwirfung auf Perfdjiebene Drganleiben ; 
|Te gestatten bie 9lücfbilbung perfchiebencr Äranf* 
hettSprogeffe, ober fte bebingen ihren Stillftanb, ober 
fTc üermtnbern ihre fd)äbltche Ü^cfwirfung auf ben 
®efantnttorganiSmuö. 2)ie ÜJlolfenfur fann hier ben 
größten £beil be$ 3ah rcg in Anwenbung gebracht 
werben; fie beginnt im Anfang April unb bauert 
biö gum Spätherbjt; bie ÜWolfe felbft wirb auS 
Biegenmilch auf bem £)orfe £irol gemacht, unb Pott 
ba täglich in bie Stabt gebracht; fte ijt im $rüh* 
fahr etwas rcigenber 9iatur, unb bebingt leicht eine 
©efäßaufregung ; fte muß baher in fletnen Ouantt* 
täten, unb bei gu reigbarett Subjeften mit einem 
Säuerling Permifcht getrunfen werben. Sei ihrem 
©ebrauche oerminbert ftch ber Appetit, ber Sdjlaf 
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jutrb bebeutenb rermebrt, unb affe 2Iuöfcheibimg$j 
£>rgane gu größerer $tf)ätigfett angeregt. Die ©om# 
mermolfe ijl mehr füt)fenber SJatur, frfjott burch beit 
©efdjmacf famt man fte non ber grübjabrömoife 
itnterfcheiben ; ffe ift fab unb gefyattfoö, mabrenb bie 
{entere einen Äräntergefctjmacf hat. Hyperaemien 
leichteren ©rabeö unb ©efjirncongejiionen eignen ftef» 
nur bebingter 2Beife für biefe Äur, boch ifi eö bann 
geraten, ben $ranfen roäbrenb beä ©omrnerö oon 
SD?eran weggufduefen. 2lm meijlen angegeigt flttb 
bie Äranfbeiten ber Sitbmungörocrfgeuge, boch nur 
beflimmte 21#eftionen, roäbrenb anbere mit febr afu# 
tem SSerlauf fcbon a priori, eine Äontrainbication 
bieten. Der Äel)tfopf mit feinen patbologen gor# 
men, ©ongeffien , Katarrh, ebronijebe Grntgünbung, 
©rfcf)iaffung ber ©timmri&enbänber, SBerfuff ber 
@timme unb felbjt beginnenbe Sarpngealpbtyfe bietet 
ein reiches geib für bie Sfaroenbung ber Üflolfe. 
Daö in golge boit spfeuritiS frifet) entffanbene feröfe 
Qrrubat ohne SSerroacbfung unb ohne affgenteiiie Du# 
berfefbiatbefe macht eine SJuffauguttg burd> biefe 
Äur möglich; bod) tji bann eine Draubettfur als 
9iad)fur gur Umbffbung ber »cnöfen «fraflS unent# 
bebrlid). Daö in einer fangfam fortfdjrettenben 
Grntroicflung auf einen Heilten 9iaum befdjränfte 
2ungenempbfff eni fdjeint mir für einen ÜBinterauf* 
enthalt unb barauf folgenbe ÜÄolfenfur oofffommen 
angegeigt; eine itidjt gertf>eilte fungenentgünbung 
fann bl ofj bei einem übrigens fräfttgen Snbioibuum 
burd) biefe $ur gur Reifung gebracht werben. Die 
Äranfheit, bie t>ief>er wie überaff bie meiffen (Sanbi# 
baten fenbet, ba (te in affen großen ©täbten be# 

4 



Digitized by Google 




42 

ftintmte «Presente ber ^eböTferung binmegrafft, Zu* 
berfuTofe ift $ugTeicb ber «Prose£, mo Weran mit 
feiner Wolfe unenbficb bieT »ermag, »nenn ber 
tfranfe ju rechter 3ett lieber gefanbt mirb; ber 
Woment, »rann bieö gefefjeben muß, fann nicht früh 
genug fein, unb bie SluöfuTtation unb «Perfuffion geben 
befiimmfe 9lnjeigen, ben ^ranfeit bann bieber ju 
fenben, mann nod) Rettung mögTicb ift. Die man* 
nigfaftigflen Symptome begfettett bie 2lbfagerung non 
Duberfefmaffe , unb »erfcfjiebenartige Äranfbeitäpro* 
jeffe bebingen fTe; bei jugenbriefjen 3nbit>ibuen fann 
oft eine leichte ©efäfjaufregitng , «WenraTgien, befon* 
ber« Obontafgien, ober dongeötiöjuftänbc ben 95er* 
baefjt einer beginnenben Duberfulofe ermecfeit, morüber 
pbifTfafifche Diagnoftif bem 9Irjte ©emigbeit »er* 
fcf)afft. Weran mit feinen öerfdbiebcnen JpeiTpotenjcn 
mirb in aßen $äßen ben @rmartungen entsprechen, 
unb befonberö eignen jitf» bie interjh'tieße ebromfebe 
Duberfufofe unb bie congfomerirte DuberfeTbiTbung, 
nicht aber bie Voraica unb Duberfefpbtpfe. Regime 
unb ?ebengmetfe muffen bie ffimatifeben @inflüffe 
unterflögen unb ber Äranfe fTd) ju einem Slufent* 
hart öo»t Tanger Dauer entfcbTieffeit , memt er nicht 
ben (SrfoTg ber $ur »ereiteln miß. 3« £er$franf* 
beiten fann eine fo reine, orpgenreiebe STtmofpbäre 
mie bie btefige nur febabfieb eiitmtrfen, unb bTog ba$ 
«Konnengeräufcb ber @bTorotifcben, ba$ nerPöfe Jptrj* 
fTopfen unb bie Jperjermeiterung in ^ofge üon ©äffe* 
öerlufl machen baöon eine 9Iu$nabme, unb Fönnen 
»on Weran eine günjtige (5tnmirfung ermarten. 
Da$ ©ebirnneröenfpflem in ben Slffeftionen ber fen* 
flttben unb motorifeben ©phöre liefert eine Waffe 
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bon ^Patienten für bie 5)?oIfe unb £raube, nur barf 
fein ergam'fcf>eö Reiben bad Ue6ef bebingen, unb fefbfi 
in biefem gatte Fönncn (Sfeftricität unb £t)brotberaptc 
unterfiü^t bon fo günftigen ?ofaiberhäftniffen nod) 
manche güitfiige jpeifrefuftate fiefern. £)er Jperbjt 
berfammcft hier jabffofe Unterfeib$franfe, bie, nach# 
bem ffe in berfchtebenen Duetten ihren Sarmfanaf 
gereinigt, in ber Traube eine *Panacee für bie rer# 
fcfjiebenartigften ?eiben beg SSerbauunggtraftcd er# 
warten. 3>te £raubenfur i|t aitgejeigt in atten 
gatten, wo ed ftcf) hanbeft, bie Energie ber begeta# 
tiben ©phäte §u werfen, beit SSfutumfauf im SBenen# 
©t)ftem ju betätigen, bie 93futfrafe ju beränbem, 
bie Sluöfcbeibungen ju bermehren; wabre DWcfbif# 
buttgen hftborjubrtngen , fcfjeint fte mir ju fchmach 
ju fein, namentlich Seberfranfe mit Entartung bie# 
feä Drganeö fönnen bon ibr bfod al$ 9?achfur 9?uf$en 
frfjöpfcn ; btefe Äur erjeigt leicht gaftrtfche ©törun# 
gen unb muß berechtig unb progrefftb attgewenbet 
werben; fte bietet hier ben SBortheif, baß fte, ba bie 
ffieinlefe fct)r fpnt unb nicht an atten Drtett ju# 
gleich ©tatt ßnbet, bann gebraucht werben fann, 
wenn fte an anberen Drlen, wie am Dreine fchon 
geenbet ift. 3n chrontfchen £autfranff)eiten laßt 
fleh bt'cl bon ber (£tnwtrfung ber Traube erwarten, 
hoch muß bann ber Äranfe ben Sffitnfer f>icr ber# 
weifen, um feine gefdfmächte £aut burch bie 2ffpen# 
fuft ju flärfen. £>ie Dnanie faßt oft bfetbenbed 
©iechthum jurürf, bad in üflcran, wo fo biefe ©tär# 
fungtfmittef fleh »ereint fütben , bfeibenb gehoben 
werben fann; für 9?orbfänber, bie längere 3«t in 
©übitafien gefebt, bürfte 9D?eran eine fcfjr paffenbe 
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SRittefflation abgeben, el)e fTc iit tl>rc fteimatb ju* 
rüdfebren, um nidjt burd) ju fdjroffeit ©egcnfa§ 
beä Äfima’3 ihre Oefunbljeit öon 3?euem $u er fdjüt* 
tera. 3uw <£d)luß wage id) nod) bic Semerfung 
binjujufugen , baß ttur wahre Traufe mit ihrem 
Slufentljafte in STOeran jufriebeit fein werben, nid)t 
aber eingebifbete unb STOobefranfe, ba biefer Drt 
eben fo reid) an 32atnrfd)önheiten, wie arm an 3 er * 
flreuungen ijl. 
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